Planning 2009 2010 LESCAR'N ROLLERS CLUB

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10 H00_
10 H 30 _
11 HO00 _| street
11H30_ skate - parc
12 HO00 _| 10h - 12h
12H30 _
13 H 00 _
13 H30 _
14 H 00 _ Enfants ler année STREET
14H30 _ 13h30 - 14h45 a Victor Hugo
15H 00 _ ENFANTS 13h - 15h
15H30 _ 2éme année
16 H 00 _ 14h45 - 16h Entrainement
16 H30 _ Enfants 3eme A compétition
17 H 00 _ 16h - 17h15 15h-17h
17H30 _ Enfants
18 HO00 _ 3eme B
18 H30 _ 17h15 - 18h30
19H 00 _ Enfants Adultes ADOS
19H30 _ confirmés débutants 18h - 19h30
20 H 00 _| 18h30 - 20h 18h30 - 20h
20 H 30 _| Adulte Adultes Hockey
21 HO00 _| confirmés initiés débutants
21 H30 _ 20h - 21h30 20h - 21h30 20h - 21h30
22 HO0O0 _| Hockey Créneau Adultes
22 H30 _| confirmés dispo. Cours a themes Hockey
23 HO00 _| 21h30 - 23h 21h30 - 23h confirmé
23 H30 _| 21h30a ...
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cours de street
au skate - parc
report au gymnase
Victor Hugo
en cas d'intempérie







